
 



Расписание образовательной деятельности / корпус №2 «Алёнка» 

 
Дни  

недели 
Первая младшая группа № 2  

 

П
о
н

ед
ел

ь
-

н
и

к
 

    

9.20 - 9.30 – Социальный мир (СКР) 

15.30 -15.40 - Развитие движений (ФР)  

 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00-9.10 –  Музыка (ХР) / в группе 

15.30 - 15.40 – Формирование целостной картины мира (ПР) 

С
р

ед
а

 9.00 - 9.10 – Развитие речи (РР) 

15.30 - 15.40 – Продуктивная деятельность (лепка/конструирование)  

 

Ч
ет

-

в
ер

г
 9.00 - 9.10 – Музыка (ХР) / в зале  

15.30-15.40 -  Развитие движений (ФР)  

 

П
я

т
н

и
ц

а
 09.00 - 09.10 – Развитие движений (ФР)  

 

 

15.30 -15.40 – Продуктивная деятельность (рисование) (ХР)  

 
Образовательные области:                                                                                                               

- ФР – физическое развитие;                                                                                                                

- ХР – художественно-эстетическое развитие;   

- РР - речевое развитие – чтение художественной литературы;     

- СКР- социально-коммуникативное развитие;                 

- ПР – познавательное развитие.                 

 

 

 

                                                  



Дни не-

дели 
Средняя гр. № 1 Старшая гр. № 4 

П
о
н

е-

д
ел

ь
-

н
и

к
 

 9.30.-9.50. – Развитие речи (РР) 9.00 -9.25 – ФЭМП (ПР) 

9.40 -10.05 – Музыка (ХР)  

15.30.-15.50. – Лепка/аппликация (ХР) /через неделю  15.00 -15.25. – Физкультура (ФР)/ в зале 

В
т
о
р

н
и

к
  9.30 - 9.50 – Музыка (ХР)  

 

9.50 - 10.15 -Развитие речи, чтение художественной литературы (РР)  

10.25 – 10.50 – Рисование (ХР)  

 

15.30- 15.50 - Ознакомление с окружающим миром (ПР) / Кон-

струирование (ПР) / через неделю  

15.00-15.25- Физкультура (ФР)/ в зале 

С
р

ед
а

 9.30 – 9.50 - Музыка (ХР)  

 

 

9.50 - 10.15 - Развитие речи, обучение грамоте (РР) 

15.50 -16.10 – Физкультура (ФР)/ в зале 15.15-15.40 - Лепка/Аппликация (ХР) через неделю 

Ч
ет

в
ер

г
 9.00-9.20. – ФЭМП (ПР)  

 

9.40 – 10.05 – Музыка (ХР) 

10.15 -10.40 -  Окружающий мир (ПР) 

 

16.00.-16.20. – Физкультура (ФР) / в зале 15.15-15.40- Рисование (ХР) 

 16.00-16.25 - Физкультура (ФР) /на улице 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.30.-9.50. – Формирование целостной картины мира (ПР) 9.45 – 10.10 – Конструирование (ПР)  

 

 

15.30 – 15.50 - Рисование (ХР) 

16.00.-16.20. – Физкультура  (ФР)/ на улице 

15.15 - 15.40  – Групповой проект 

Образовательные области:  

- ПР – познавательное развитие;    - ХР – художественно-эстетическое развитие;  

- ФР – физическое развитие;           - РР - речевое развитие.                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                



Расписание образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности № 3  

 

День 

нед. 

Организованная образовательная деятельность 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

    

09.00-09.15 –  Музыка (ХР) / 1 группа / в зале 

09.00.- 09.20 – Музыка (ХР) / 2 группа / в зале 

15.30 – 15.45 – Физкультура (ФР) / I группа / в зале 

15.30 – 15.50 – Физкультура (ФР) / 2 группа / в зале 

В
то

р
н

и
к
 

08.45 - 09.00 – Развитие речи (РР) / I группа 

09.10 – 09.30 – Развитие речи (РР) / 2 группа 

 

10.00 – 10.15 - Физкультура (ФР) / I группа / в группе 

10.00 – 10.20 - Физкультура (ФР) / 2 группа / в группе  

 

15.00 – 15.15 – Рисование (ХР) / 1 группа 

15.25 - 15.45 – Рисование (ХР) / 2 группа 

 

С
р
ед

а 

09.00-09.15 –  Музыка (ХР) / 1 группа / в зале 

09.00.- 09.20 – Музыка (ХР) / 2 группа / в зале 

15.00. – 15.15 – Окружающий мир / конструирование (через неделю) (ПР) / I группа 

15.25 – 15.45 - Окружающий мир/ конструирование (через неделю) (ПР) / 2 группа 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 - 9.15 – ФЭМП (ПР) / I группа 

9.25 - 9.40 – ФЭМП (ПР) / 2 группа  

15.15 – 15.30 - Лепка / аппликация (через неделю) (ХР) / 1 группа 

15.40 – 16.00 - Лепка / аппликация (через неделю) (ХР) / 2 группа 

 

П
я
тн

и
-

ц
а 

9.30. – 9.45. – Плавание в бассейне (ФР) / I группа  

9.30. – 9.50. – Плавание в бассейне (ФР) / 2 группа 
 

 

Образовательные области:  

- ФР – физическое развитие;                                           - СКР – социально-коммуникативное развитие;         - ПР – познавательное развитие.     

- ХЭР – художественно-эстетическое развитие;            - РР - речевое развитие;                                         

 

 

 



                                                             Расписание зарядок 

 

День недели 

 

Время  Группа  

Понедельник 8.00. 

8.10.  

Средняя группа №1  

Старшая группа № 4 

Среда 8.00. 

8.10.  

 

Средняя группа №1  

Старшая группа №4 

Четверг 8.00. 

8.10.  

 

Средняя группа №1  

Старшая группа №4 

 


